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２０１９年度の活動がスタートしました２０１９年度の活動がスタートしました２０１９年度の活動がスタートしました２０１９年度の活動がスタートしました    
                                                                        会長会長会長会長    中村禮子中村禮子中村禮子中村禮子    

 

 副会長として活躍いただいていた羽鳥さんの貴重な存在をどう埋めるか、４月の役員会では皆さま

といろいろ話し合いを行い、新しい体制を検討してスタートいたしました。 

副会長には、斎藤和子さんに担っていただくことになりました。また午前例会では担当チーフを近

藤さん、サブチーフを篠崎さんにお願いし、盛り上げていただくことになりました。羽鳥さんのコー

ラーとしての存在が欠けたことは、大変痛手ですが、市村さん、尾崎さんに支えていただき、また杉

山さんが前向きに取り組んでいただいていること、私が足りないところを頑張ること、ジュニアにも

できる限り例会に参加していただくことで、何とか例会を維持していきたいと思っています。 

 

今年は、ハッピーハート合同グループの担当クラブになっています。１２月８日府中のルミエール

で開催ということで、準備を進めています。約１６０人のパーティーへの参加、懇親会も１２０人ぐ

らいの参加になりそうです。開催まであと１か月半、担当クラブとして、楽しいパーティーになるよ

う、しっかり準備を進めていかなければなりません。協力しあって頑張りましょう。 

 

また来年３月２８日の３８周年アニバーサリー、それぞれの担当で準備を進めていただければと思

います。こちらもどうぞよろしくお願いします。 

 

電車のつり広告で、日能研の中学受験問題を見ました。幸せとは何かで作文を書く問題ですが、参

考として幸せの二つの基本モーメント（要因）が挙げられていました。「自己の充実」と「他者との

交流」です。自分の能力を最大限に発揮できる場所があり、やりたいことができる幸せ、人との交流

に参加できる喜びと人から求められる喜び。 

私たちは多摩ハッピーハートの、スクエアダンスを通して、この二つのモーメント 

（要因）を大事にしていくことができると思います。 

「いつでも心はあったかハッピーハート」、これがクラブの合言葉です。ご一緒に楽しんでいきまし

ょう。 

 

 ４０周年も近くなってきました。 

素晴らしい４０周年のアニバーサリーを開催できるよう、皆で協力し合うことによって、心に残る記

念祭にしたいと思います。 



 

賑わうスナック会場賑わうスナック会場賑わうスナック会場賑わうスナック会場 
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第第第第 2222 弾弾弾弾    若手若手若手若手コーラーとコーラーとコーラーとコーラーと    
アップビーツでアップビーツでアップビーツでアップビーツで３７３７３７３７周年周年周年周年アニバアニバアニバアニバーサリーーサリーーサリーーサリー    

                    ――――――――    台湾からもお客様台湾からもお客様台湾からもお客様台湾からもお客様    ――――――――    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    
    
    
    
    
    
    
    
 

地域別参加者数地域別参加者数地域別参加者数地域別参加者数    

 

  都 ・ 県 別   （ ク ラ ブ 数 ）来 賓
・ コ ー ラ ー 合 計 小 学 生 含

台 湾 3 3
東 京     (２ ６ ) 31 167
埼 玉   （ ４ ） 15 64 1
神 奈 川 （ １ ６ ） 7 52
千 葉   （ ３ ） 6 10
⻑ 野   （ ３ ） 3 9
静 岡   （ １ ） 4 13
栃 木   （ １ ） 1
茨 城   （ １ ） 2 2
大 阪   （ １ ） 1 1
広 島   （ １ ） 1 1
新 潟 1 1
⻘ 森 （ １ ） 北 海 道 （ １ ） 4
フ リ ー   6 6
会 員 40

374合 計
 

アップビーツと若手コーラーさんのコラボアップビーツと若手コーラーさんのコラボアップビーツと若手コーラーさんのコラボアップビーツと若手コーラーさんのコラボ    
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  盛況な会場内盛況な会場内盛況な会場内盛況な会場内－－－－広い会場でのびのびと広い会場でのびのびと広い会場でのびのびと広い会場でのびのびと－－－－ 

 

楽しむクラブメンバー楽しむクラブメンバー楽しむクラブメンバー楽しむクラブメンバー 

市民企画に市民企画に市民企画に市民企画に提案による提案による提案による提案による公民館主催公民館主催公民館主催公民館主催講座講座講座講座    「スクエアダンス体験教室」「スクエアダンス体験教室」「スクエアダンス体験教室」「スクエアダンス体験教室」かかかか

らららら発足発足発足発足したしたしたした稲城稲城稲城稲城スクエスクエスクエスクエアダンスクラブアダンスクラブアダンスクラブアダンスクラブ    ビギナービギナービギナービギナー卒業卒業卒業卒業    

（（（（愛称：稲城ハッピーハート愛称：稲城ハッピーハート愛称：稲城ハッピーハート愛称：稲城ハッピーハート。。。。所属は多摩スクエアダンスクラブ）所属は多摩スクエアダンスクラブ）所属は多摩スクエアダンスクラブ）所属は多摩スクエアダンスクラブ）    

午前の部が発足し、第一回卒業生は 5 名の方々でした。 

その後、体調そのほかのご都合で継続を断念された方がいらっしゃいましたが、

上野和子さん、久我洋子さん・小林友子さんのお三方が会員となられました。 

 

 

『スクエアダンスを始めてみたけれど‥‥』『スクエアダンスを始めてみたけれど‥‥』『スクエアダンスを始めてみたけれど‥‥』『スクエアダンスを始めてみたけれど‥‥』    

                   小林小林小林小林    友子友子友子友子    

広報での募集、認知症予防にと思い参加しました。 

初めは簡単そうに思いましたが、進むにつれ、このダンスは 

個人で頑張るには限界があり、4 カップルで手取り足とり背中をプッシュ 

されながら覚えるもの、と思えるようになり、今は足繁く夜例会にお邪魔 

しております。 

優しいコーラーさん、素敵で優しい先輩方々には感謝で一杯です。 

私もいつか『エンゼル』になれるでしょうか？ 

そして難解な“ダンスゲーム”をクリア出来るでしょうか？ 

― 卒業生を代表して ― 
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                                                            通通通通    常常常常    例例例例    会会会会        

平成平成平成平成 33331111 年度年度年度年度（令和（令和（令和（令和元年）の元年）の元年）の元年）のビギナーさん卒業おめでとうございますビギナーさん卒業おめでとうございますビギナーさん卒業おめでとうございますビギナーさん卒業おめでとうございます 

4 月 24 日～8 月 7 日（全 16 回）の初心者講習が終了し、8 月 13 日に（会員に加え）姉妹

クラブの川崎ハッピーハートの方々も駆けつけて下さって卒業式が行われ、5 名のビギナーさん

が誕生いたしました。この所、メンバーの減少に悩んでいましたが昨年度に続いて 5 名の方を会

員にお迎えでき、大変心強い限りです。 

早速 8 月 18 日の DoSaDo パーティーにデビューされました。 

卒業間もなくの新たな経験で、戸惑いもあった方もみんな笑顔！新風を感じられたことと思い

ます。これを励みに、次の段階メインストリームの講習中です。 

 

 

ビギナーのビギナーのビギナーのビギナーの    中山中山中山中山伸子さん伸子さん伸子さん伸子さん、、、、鈴木恵子さん、鈴木恵子さん、鈴木恵子さん、鈴木恵子さん、小林正三小林正三小林正三小林正三さんさんさんさん、、、、金子千栄子さん金子千栄子さん金子千栄子さん金子千栄子さん、、、、小川郁子さん小川郁子さん小川郁子さん小川郁子さん    

 

 

 

 

 

会長 中村　禮子 担当者会担当者会担当者会担当者会

副会長 斉藤　和子 金子　裕行 例会会場 斉藤　和子

　 スナック 斎藤　美江子

部長 副部長 ビギナー・ チーフ ｵﾌﾞｻﾞｰﾊﾞｰ
会計部 長野　恭子 八束　麗子  コスチューム 川島　きん子 木村　賀津子

総務部 渡辺　るり子 畝　輝美 チーフ サブチーフ

渉外部 又木　隆子 木村 賀津子 午前例会 近藤　眞愉美 篠崎　倫子

広報部 武藤　淑子 三枝　京子 プラス例会 大竹　澄江 斎藤　美江子

イベント部 澤田　真智子 大竹　澄江 クラブ外クラブ外クラブ外クラブ外

指導部  　 東京都ＦＤ連盟 評議員･理事

　通常例会 市村　慎一 日本ＦＤ連盟ＳＤ委員会委員

Ｓ協理事・副会長 中村　禮子

　プラス例会 Ｓ協関東甲信越支部幹事 中村　禮子

 ラウンド例会 斉藤　和子

Ｓ都連理事 渡辺　るり子

会計監査 斎藤　美江子 水島　幸子 杉山　量良

尾崎 多恵子
杉山　量良

市村　慎一

中村　禮子

 
H31 年度多摩 H･H 新役員（2019．4～2020．3） 

 

多摩ハッピーハート H. 3１年度総会が 4 月 9 日に第 2 文化センターで開催されました。 


