
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 2018201820182018年、今年はどんな年になるのでしょうか年、今年はどんな年になるのでしょうか年、今年はどんな年になるのでしょうか年、今年はどんな年になるのでしょうか    

                              会長会長会長会長    中村禮子中村禮子中村禮子中村禮子    

 新しい年が始まりました。今年はクラブにとって 36周年を迎える年になります。昨年は数

多くのクラブ員の病休があり、また退会につながることもあって、心痛む年でした。クラブ員

も一年一年、年を重ねるとともに健康に留意し、それに見合う活動を考えていかなければな

らないと感じています。 

 さて、今年はクラブにとって転機の年になりそうです。 

貴重な男性二人が、今年、来年と他のクラブに移籍することになっております。佐久間さんは

埼玉県の浦和にお住まいで、退職を機会に近くの越谷ハッピーハートに移籍します。杉山さ

んはお仕事の転勤で大阪スクエアダンスクラブに移籍されます。お二人ともクラブの運営の

中で役員を歴任され、多摩ハッピーハートのために大変ご尽力いただきました。感謝申し上

げると共に、これからの新クラブでのご活躍を祈念しています。 

 さてもう一つクラブにとっての転機、それは公民館主催講座として「スクエアダンス体験

教室」を開催できたことです。昨年『市民の企画提案による公民館主催講座』の公募があり、

応募したところ幸運にも採用していただけました。 

 公民館で講師謝礼、会場の確保、広報などを負担していただき、会員がそれをお手伝いしな

がら、全 5回で開催をスタートしました。驚きましたのは 25人の方の参加希望があったこと

です。ここのところの初心者講習会の参加者を考えると夢のようです。昼間の開催、公民館の

主催、参加費無料であること、会場が中央公民館であること、等々考えられますが、公民館に

自治会での広報をお願いしまして、市の隅々までお知らせが届いたこともあるのかなと思っ

ております。 

 講師は提案者の多摩ハッピーハートからは出せないということで、日本スクエアダンス協

会地域普及小委員会の委員長でもあり、越谷の辻田満さんにお願いしました。これがまた大

成功で、一回目から参加者の心をしっかり掴んでしまい、アンケートでは、皆様講習を最後ま

で頑張りたいというご意見でした。 

2月 27日が最後の講習会になりますが、そこで何とかこれからもスクエアダンスを楽しみ続

けていきたいという方々の受け皿として、うちのクラブが担っていくことができればと思っ

ています。 

これが成功すれば、2018年は私たちにとっての大転機の年になります。 

毎回エンジェルダンサーになってご協力いただいている皆様、皆様の前向きのお気持ちに応

えていただき、新しいお仲間がたくさん増えてくださると素晴らしいですね。 

 クラブ一体となってこのチャンスを大事にし、2018年は良い年になったと皆で喜べる年に

しましょう。 � � �・・・。  
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 出逢った出逢った出逢った出逢った SDSDSDSDのレッスンがのレッスンがのレッスンがのレッスンが    

たのしみにたのしみにたのしみにたのしみに    
              川島川島川島川島    きん子きん子きん子きん子    
スクエアダンスを始めたキッカケは昨年 4

月マリオンでの「スクエアダンス体験」の募

集でした。「スクエアダンス…」、見学してみ

ようと思いました。 

コーラーさんの軽快な音楽に合わせ、皆さ

んが笑顔で楽しそうに踊っていました。私も

お仲間に入れて頂きたいと思いました。 

講習で踊る楽しさを実感しました。頭と体

がついていけない私に、先輩方が優しくリー

ドしてくださったお陰です。 

D o S a D oパーティーにはH・Hの皆さん

とご一緒させて頂きました。 

広い会場に数百人もの参加者に圧倒され、

歴史と知名度に感動でした。 

パーティーが始まり、H・H の先輩方や他の

クラブの会員の方に踊って頂きました。 

暑さに弱い私が例会同様、大汗?冷汗?に見

舞われながらも疲れを感じず楽しめた 1 日で

した。有難うございました。 

家でテキストを参考に練習しますが、なか

なか覚えられません。ダンスは聴きながら体

を使って踊るのが基本とのことですが、簡単

なようで難しいです。 

踊って方向が分からなくなり、皆さんに迷

惑をかけてしまいお恥ずかしい限りです。今

まで続けられてこられたのも、先輩の方々の

優しさと、励ましに支えられておりましたこ

とに感謝しております。 

今後も、笑顔で、楽しく、踊っていきたい

と思っておりますので、ご指導よろしくお願

い致します。笑顔で楽しく�������� 続けて行こう

と思います。 

 

 

  ビギナー担当をビギナー担当をビギナー担当をビギナー担当を終えて終えて終えて終えて    
              大竹大竹大竹大竹    澄江澄江澄江澄江    

 多摩ハッピーハートに入会して丸三年を迎

えます。 

昨年はビギナー担当のお手伝いをさせていた

だきました。 

 プリント類は岸野さんにお願いし、素敵な

「ビギナーのみなさまへ」と名札を作っても

らい、わからない事があり困った時には前担

当の吉村さんに相談してお力添えをしていた

だきました。 

 川島さんは体験講習会の受付をされる時と

ても前向きでやって見たいという気持ちが伝

わってきました。 

 毎回、にこやかに講習されていてホットし

ました。 

 無事卒業式を迎える事ができ Do Sa Doパ

ーティーは楽しんでいただけたようです。 

 これからもパーティーに参加して皆様と一

緒に楽しみましょう。 

 

    第第第第 40404040回回回回    ビギナー講習会ビギナー講習会ビギナー講習会ビギナー講習会    

 4月 11日、体験会を実施、18日より全 1８回の初心者講習会開始となりました。川島さんお一人で

すが、いつも笑顔で参加され、8月 1日無事ビギナー卒業式を迎えられました。川崎ハッピーハート

の六笠会長とクラブ員の方々も一緒にお祝いしてくださいました。これからも笑顔で続けて頂きたい

と思います。川島さん、ビギナー担当の大竹さんからのメッセージです。 
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 平成平成平成平成２９２９２９２９年年年年８月８月８月８月１３日１３日１３日１３日    Do Sa Do パーティーパーティーパーティーパーティー    於：府中ルミエール於：府中ルミエール於：府中ルミエール於：府中ルミエール 

  大勢のエンジェルさんがビギナーさんのパーティーデビューをお祝いしました。 

本年の参加ビギナーさんは３６名でした。

 

   *********************************************************************************************** 

 

 

 

 

 

講師に千代田ＳＤＣの原秀幸さん弥生さんをお迎えしてワンディ踊り込み研修会を行いま

した。プログラム希望として、１＆１／２、左から、オールポジション等の内容で、講習して

いただきました。 

 

 

 

１０月２２日（日曜日）１０時～１６時 
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原さんの講習でツーステップボックスは女性、右足横から。ワルツは後ろからと言うのを

初めて知った！と吉村さんが感動して、月１回のラウンド講習に行ってみよう！と話してい

るのを聞きました。この講習の一つの成果だと思いました。 

佐久間さんからは原さんのコールの組み立ては面白いよと聞いていました。原さんのコー

ルに乗って、すいすい踊れるようになりたいです。 

                               （杉本 千恵子さん） 

********************************************************************************************************** 

 

 

 

 

 

 

                    

 

 

 

 

 

弥生さんによるラウンドではツーステップやワルツ

等、時間を延長して講習していただきました。 

ご夫婦とも素敵で楽しく分かりやすい講習でした。 

奥様の弥生さんは、スタイル、笑顔、コール、すべて素

敵で、とても分かりやすく、ファンクラブがある？ファ

ンがとても多いと聞きました。本当に楽しくて、もっと

踊っていたくなりました。終わった後に、食事会と飲み

会、両方の親睦会に出席していただき楽しい時間を過ご

しました。ありがとうございました。 

２０１７年度 踊り込み例会 

 

 

第第第第 1 回回回回    １０月３１日１０月３１日１０月３１日１０月３１日 

講師講師講師講師 辻田辻田辻田辻田 満満満満（越谷 H・H）様様様様を 

お迎えして、 

 

「動作の体形のなりたち」など座学も 

入れての講習、初めはみんな、神妙な顔で

動いていましたが、次第に辻田さんの 

ユニークなトークに顔もほころび 

楽しい踊り込み例会と 

なりました。 
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第第第第２回２回２回２回        １１月１４日１１月１４日１１月１４日１１月１４日    

「講師：スクエア・ラビット「講師：スクエア・ラビット「講師：スクエア・ラビット「講師：スクエア・ラビット    

    鈴木鈴木鈴木鈴木    一生一生一生一生    様」様」様」様」をお迎えして 

今年 2回目の「踊り込み例会」は「サーキュレイト」「ウイール＆デ

ィール」など多摩ハッピー会員の苦手な動作を中心に講習して頂ける

様に事前にお願いして有りました。 

スタートは会員のレベルがどの位か？確認しながら色々なバージョ

ンでの講習の様でした、会員が楽しく踊れたと思える様に配慮して下

さり、あ！と言う間の 2時間でした。 

相変わらず「素敵な声！」「コールの組み合わせも色々工夫されて」 

「本当に楽しい講習」に会員一同充分満喫できた講習会でした。 

                       （近藤 眞愉美さん） 

 

  その後体調を崩されたとお聞きしました。一生様のコールでまた踊りたいと

思っています。早いご回復をお祈り申し上げます。 
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3 回回回回    １１月２８日１１月２８日１１月２８日１１月２８日     

講師：講師：講師：講師：    杉谷杉谷杉谷杉谷    和廣和廣和廣和廣    様様様様 

（墨田スクエアダンスの会（墨田スクエアダンスの会（墨田スクエアダンスの会（墨田スクエアダンスの会））））をお迎えして 

 

スクエアダンス界のレジェンドと称される杉谷様のコールで踊らせていただ

こうとお迎えいたしました。 

今ではスクエアダンスのクラシカルなコールをなされるのは杉谷さんお一人

ではないでしょうかと市村さんのお言葉でした。 

スクエアダンスの原点を教えていただきました。 

楽しいコールをありがとうございました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

例会のコールだけではパーティーで戸惑うこと

もあるので、多くのコーラーさんに来ていただき

研鑽を積んだ本年の踊り込み、楽しく実のある研

修でした。 


